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JORNADA CARIOCA DE NUTRIGAO ONCOLOGICA SBNO/ Barra D’Or ONCOLOGIA -13/11/2026

Tema Central: Revisdo do Consenso Brasileiro de Nutricdo Oncoldgica uma discussao coletiva

Horario

PROGRAMA CIENTIFICO

7:30 as 8:00hs

Credenciamento

8:00 as 8:30 hs

Abertura

8:30 as 10:00 hs

O que temos de novidades em nutrigdo oncoldgica:

Jejum intermitente e Dietas Cetogénicas

Palestrante: Célia Ferreira - 20 minutos

Pessoas idosas com Cancer: A Importancia da Triagem Nutricional e do Manejo

da Sindrome da Fragilidade

Palestrante: Glaucia Campos -20 minutos

Perda muscular no cancer: por que ela compromete o tratamento oncoldgico
Palestrante: Wilza Perez -20 minutos

Qualidade da Dieta e Obesidade no Cancer Infantil: Impactos Metabdlicos e
Progndsticos

Palestrante: Patricia Padilha -20 minutos

Debate: 10 minutos

Moderador: Nivaldo Barroso de Pinho

10:00 as 10:30 hs

Caminhos atuais para assisténcia integral e integrada ao paciente com doenca
avangada.

Palestrante: Lorena Wojitani -20 minutos

Debate: 10 minutos

Moderador: Georgia Oliveira

10:30 as 11:00 hs

Intervalo

11:00 &s 12h

Diretrizes na prevengao do Cancer
Professora Dra. Carin Gallon - 20 minutos

Como otimizar a aceitabilidade da terapia nutricional oral no paciente oncoldgico?
Professora Dra Erika Carvalho - 20 minutos

Os tumores que pré condicionam risco nutricional e indicagdo de nutricao
especializada - 20 minutos
Professor Dr Nivaldo Barroso de Pinho

12:00 &s 13:30h

Intervalo

13:30 as 14:40hs

Linha de Cuidado Oncoldgico Critico - A vida na pratica - Quéo préximos estamos das
Diretrizes

Roberta Mello - 20 minutos

Bianca Fernades -20 minutos

Simone Brandao -20 minutos

Moderador: Dr. Ricardo Rosenfeld - 10 minutos

A apresentacido sera em modelo de caso clinico, onde abordaremos: anamnese
nutricional, triagem nutricional, ASG-PPP, transi¢do no cuidado, utilizagdo de
ferramentas de avaliagdo da composigéo corporal, exame fisico, Escala de Fragilidade,
GLIM, escala de fungéo gastrointestinal, progressao da terapia nutricional, fase de
desmame e reintroducao alimentar, ferramentas de consumo alimentar e orientagao de
alta.

14:00 as 15:10 hs

Mesa: Desafios em nutrigdo oncolégica no manejo do paciente Sarcopénico

Conceito e diagndstico no cancer de mama e gastrointestinal
Palestrante: Leticia Silva — 20 minutos
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Obesidade sarcopénica e o impacto na quimioterapia e na radioterapia
Palestrante: Giovanna Elias — 20 minutos

Futuros caminhos: personalizagdo de dose?

Palestrante: Georgia Oliveira — 20 minutos

Debate: Cristiane Feldman

15:10 as 15:30 hs

15:30 as 16:00 hs

Intervalo

16:00 as 16:50 hs

Modelos de pré-habilitacéo: ndo ao sedentarismo!
Palestrante: Henriqueta van Keulen - 20 minutos

Nutrir para enfrentar: mecanismos e estratégias da nutrigdo oncoldgica
Palestrante: Iris Lengruber - 20 minutos

Debate: 10 njinutos
Moderador: Erika Simone Coelho Carvalho

16:50 as 17:20 hs

Tema: Nutricdo Parenteral Suplementar no paciente oncolégico: porque, quando
e para quem?

Palestrante: Dr. Ricardo Rosenfeld - 25 minutos

Moderador: Nivaldo Barroso de Pinho — 5 minutos

17:20 as 17:30 hs

Encerramento

Auditorio: Barra DOR a Av. Nelson Mufarrej Filho, 255 - Barra da Tijuca, Rio de
Janeiro - RJ, 22775-002 - Rio de Janeiro/RJ ao lado do via parque
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