
 
JORNADA DE NUTRIÇÃO ONCOLÓGICA SBNO/UFES - 27/03/2026 

 
Tema Central: Revisão do Consenso Brasileiro de Nutrição Oncológica uma discussão coletiva 

Horário PROGRAMA CIENTÍFICO 

7:30 as 8:00hs Credenciamento  

8:00 as 8:30 hs Abertura 

8:30 as 10:00 hs Alterações Metabólicas e Funcionais no Câncer: Diagnóstico Precoce e Impactos 
no Tratamento 
 
Sarcopenia no paciente oncológico- Valdete Regina Guandalini – 20 minutos 
Caquexia associada ao câncer – Carin Gallon – 20 ninutos 
Fragilidade no câncer – Érika Simone Carvalho Coelho– 20 minutos 
Sintomas que impactam o estado nutricional–Rayne Almeida Marques Bernabé 
20 minutos 
Debate: 10 minutos (Debatedor: Nivaldo Barroso de Pinho) 

10:00 as 10:30 hs Prevalência de desnutrição da população Brasileira oncológica- Resultados de 
estudos multicêntricos 
Palestrante: Nivaldo Barroso de Pinho 

10:30 as 11:00 hs Intervalo   

11:00 ás 12h Prevenção do Câncer  
 
Câncer de cabeça e pescoço e as associações protetoras com o consumo de 
café 
Professora Dra. Luciane Bresciani – 20 minutos 
 
Obesidade e Risco de Câncer: Mecanismos Metabólicos, Inflamatórios e 
Hormonais  
Palestrante: Elaine Cristina Viana – 20 minutos 
 
Debate: 10 minutos 
Moderador: Érika Simone Carvalho Coelho 

12:00 ás 13:30h Intervalo 

 
13:30 as 15:00hs  
 

Mesa-redonda  
Diretrizes Nutricionais no Cuidado Oncológico: Avaliação, Intervenção e 
Estratégias Atuais 
 
Triagem e Avaliação Nutricional: ferramentas recomendadas – 20 minutos 
Palestrante: José Luiz Marques Rocha  
 
Pré-habilitação multimodal: quando indicar – 20 minutos 
Palestrante: Glenda Blazer Petarli 
 
Abreviação de jejum: estratégias assertivas – 20 minutos 
Palestrante: Nutricionista – Julia Siquara Moreira (Hospital Santa Rita) 
 
Suplementos nutricionais em oncologia: indicações, contraindicações e 
controvérsias– 20 minutos 
Palestrante: Naira Marceli Fraga 
 
Moderador: Valdete Regina Guandalini 

15:00 as 15:40 hs Desafios da terapia nutricional via oral no paciente oncológico em quimioterapia e 
radioterapia: da teoria à prática  
Palestrante: Fernanda Semião Garcia Pedra – 40 min 

15:40 as 16:10 hs Intervalo  
 



 
16:10 às 16:50 hs  

 Oncologia Pediátrica no Brasil: Cenário Atual e Desafios Nutricionais 
Subtema: 
Resultados do Estudo Brasileiro Multicêntrico em Nutrição Oncológica 
Pediátrica – 40 minutos 
Palestrante: Nivaldo Barroso de Pinho 

16:50 as 17:20 hs Terapia Nutricional no Paciente Oncológico com Doença Avançada– 20 minutos 
Palestrante: Fernanda Semião Garcia Pedra 
Debate: 10 minutos 

17:20 as 17:30 hs  Encerramento 

 


