
  

CURSO PREPARATÓRIO RIO DE JANEIRO- SBNO- 2026  8h às 12h e 13h às 17h 

 

Módulo 1-– ESTATÍTICAS, PREVENÇÃO E CONCEITOS BÁSICOS- 21/03 – presencial e on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

ABERTURA 15m Nivaldo Barroso De 
Pinho  

Doutor Presidente da SBNO- 
RJ 

1-NUTRIÇÃO E ONCOLOGIA: ONDE INTERVIR? 
2-ESTATÍSTICAS /PUBLICAÇÕES OFICIAIS 
3-PREVENÇÃO DO CÂNCER E FATORES DE RISCO 

3h45 Carin Gallon  Doutora/Especialista SBNO UCS-SBNO-RS 

4-CONCEITOS E PRINCÍPIOS BÁSICOS, OS PROCESSOS CELULARES 
5 -AS SUBSTÂNCIAS CANCERÍGENAS METABOLISMO, 
6-AS CAUSAS DE CÂNCER 
7-TIPOS DE CÂNCER 

4h Erika Carvalho  Doutora/ Especialista SBNO IPSEMG- MG 

 

 

Módulo 2 –AVALIAÇÃO NUTRICIONAL EM ONCOLOGIA/ PERFIL NUTRICIONAL- 25/04  - presencial e on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

8-AVALIAÇÃO E TRIAGEM NUTRICIONAL NO PACIENTE 
ONCOLÓGICO - INSTRUMENTOS EM ONCOLOGIA. 
BIOIMPEDÂNCIA 
9-SARCOPENIA E CAQUEXIA NO CÂNCER 

4h M. Cristina Gonzalez  
 

Pós doutora 
 

UFPEL - RS 
 

10-CALORIMETRIA EM ONCOLOGIA  2h Zenio Norberto Especialista Hospital e  Clínica S. 
Gonçalo- RJ 

11-PERFIL NUTRICIONAL DA POPULAÇÃO ONCOLÓGICA  2h Nivaldo Pinho  Doutor Presidente DA SBNO- 
RJ 

 
 
 



  

Modulo 3 - METABOLISMO E O CÂNCER – 23/05 – on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

12- ALTERAÇÕES METABÓLICAS NO CÂNCER 
13- GASTO ENERGÉTICO DE REPOUSO 
14- METABOLISMO DOS CARBOIDRATOS 
15- METABOLISMO DOS LIPÍDIOS 
16- METABOLISMO DAS PROTEÍNAS 
17-DISCUSSÃO DE ARTIGOS 

8h Wilza Perez  Doutora UFRJ- RJ 

 
 

Módulo 4 - O CÂNCER E O TRATAMENTO CLÍNICO – 20/06  - on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

18-PACIENTE CLÍNICO ADULTO E IDOSO- QUIMIOTERAPIA; 
IMUNOTERAPIA; HORMONIOTERAPIA 
19-MANEJO DOS SINTOMAS RELACIONADOS A ESTAS TERAPIAS; 
NEUTROPENIA FEBRIL + CASOS CLÍNICOS 

4h Célia Ferreira  
 

Doutora/ Especialista SBNO 
 

UFRJ- RJ 

20-PACIENTE CLÍNICO ADULTO E IDOSO –RADIOTERAPIA,  
RADIOIODOTERAPIA, BRAQUITERAPIA 
21-MANEJO DOS SINTOMAS RELACIONADOS A ESTAS TERAPIAS + 
CASOS CLÍNICOS 

4h Liliane  Soares  Mestre/ Especialista SBNO HUPE/ UERJ- RJ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Módulo 5 –PACIENTE CIRURGICO/TCTH/PACIENTE IDOSO-  25/07 – presencial e on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

22-PACIENTE CIRÚRGICO – PRÉ E PÓS + PREPARO 
PERIOPERATÓRIO (IMUNO NUTRIÇÃO E ABREVIAÇÃO DO JEJUM)  
23-PRÉ, PRÓ E SIMBIÓTICOS 
24 – COMPLICAÇÕES CIRURGICAS: FÍSTULAS DIGESTIVAS 

4h Antônio Carlos 
Campos  

Doutor UFPR- PR 

25-TRANSPLANTE DE CÉLULAS TRONCO HEMATOPOIÉTICAS + 
CASOS CLÍNICOS 

2h Viviane Dias 
Rodrigues  

Mestre  INCA- RJ 

26-PACIENTE ONCOLÓGICO IDOSO: AVALIAÇÃO NUTRICIONAL, 
FRAGILIDADE , REQUERIMENTOS ESPECÍFICOS  

2h Glaucia  Campos Doutora SBGG - RJ 

 
 
 
 

Módulo 6 – PACIENTE CRÍTICO/GUIDELINES/CUIDADOS PALIATIVOS/ÉTICA-  22/08 – on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

27-PACIENTE CRÍTICO ADULTO 2H Ricardo Rosenfeld  Doutor ETERNU- RJ 

28-ATUALIZAÇÃO -  GUIDELINES EM ONCOLOGIA 1H3
0 

Valéria Abrahão 
Schilling Rosenfeld  

Especialista AMIB/ BRASPEN/ABRAN ETERNU/EMTN 
Medical Affairs Nestle 
Healthscience - RJ 

29 - APOIO NUTRICIONAL RACIONAL NAS DIFERENTES ETAPAS DA 
TERAPIA DO CÂNCER  

30 
min 

Luis Alberto Nin Especialista  Sociedad Uruguaya 
de nutrición - UY 

30-CUIDADOS PALIATIVOS NO PACIENTE ADULTO + CASOS 
CLÍNICOS 

2h Lorena Wojitani  Especialista Hospital Placi- RJ 

31- ÉTICA EM PESQUISA NUTRICIONAL 2H Ana Maria Calábria Mestre/Especialista SBNO CEP UFPA- SBNO - PA 

 
 
 
 
 



  

 
 

Módulo 7- PACIENTE ONCOLÓGICO PEDIÁTRICO – 19/09  - on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

32-PACIENTE CLÍNICO  pediátrico– QUIMIOTERAPIA E 
RADIOTERAPIA 
33-TRANSPLANTE DE CÉLULAS TRONCO HEMATOPOIÉTICAS 
34-PACIENTE CRÍTICO PEDIÁTRICO + CASOS CLÍNICOS 
35-SEGUIMENTO AMBULATORIAL 
36-CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS + CASOS CLÍNICOS 

8h Luciane B. Cruz  Doutora SBNO- RS 

 
 

Modulo 8- ATIVIDADE FÍSICA/NUTRIÇÃO COMPORTAMENTAL/REVISÃO FINAL– 17/10  - on line 

DISCIPLINAS CH PROFESSOR Titulo INSTITUIÇÃO 

37-ATIVIDADE FÍSICA E ONCOLOGIA 2h Henriqueta van Keulen  Doutoranda/Mestre/ Especialista SBNO  Centro de Oncologia 
Monte Sinai - Juiz de 
Fora - MG 

38-NUTRIÇÃO COMPORTAMENTAL EM ONCOLOGIA 2h Iris Lengruber  Mestre/ Especialista SBNO UFF - RJ 

39-REVISÃO 4h Nivaldo Pinho   
Erika Carvalho  
Carin W. Gallon  

Doutor 
Doutora 
Doutora 

PRESIDENTE SBNO - 
RJ 
IPSEMG- SBNO - MG 
UCS – SBNO - RS 

 
 

PROVA DE TÍTULO – DAS 9H ÀS 13H   

DATA: 12/11 - presencial 
 

     
4H 

Nivaldo Pinho OK  
Erika Carvalho OK 
Carin W. Gallon OK 

Doutor 
Doutora 
Doutora 

PRESIDENTE SBNO - 
RJ 
IPSEMG- SBNO - MG 
UCS – SBNO - RS 

 


