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IX CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRICAO ONCOLOGICA

DIAS 13 E 14 DE NOVEMBRO DE 2025
TEMA CENTRAL: NUTRICAO ONCOLOGICA - TRATAMENTO E PREVENCAQO: NOSSAS MELHORES ESCOLHAS

LOCAL
Centro de Eventos do Hotel Vila Galé — Rua do Riachuelo 124, Lapa — Rio de Janeiro/RJ

PROGRAMA CIENTIFICO

13 de novembro de 2025 - Quinta-Feira

7:30 - 8:00 - Entrega de Material

8:00 — 8:10 — Mesa de Abertura simultinea - Auditérios Vila Isabel e Master

Presidente da SBNO — Nutricionista Nivaldo Barroso de Pinho
Vice-Presidente da SBNO - Nutricionista Carin Weirich Gallon
Presidente do IX Congresso Brasileiro de Nutricdo Oncologica da SBNO — Nutricionista Carin Weirich Gallon
Presidente do Comité Cientifico — Nutricionista Erika Simone Coelho Carvalho

8:10 - 8:50 - Auditorios Vila Isabel e Master

Conferéncia Magna: Apoio nutricional racional nas diferentes etapas da terapia do cancer - Dr. Luiz Nin
Componentes da mesa: Erika Simone Coelho Carvalho; Carin Gallon; Nivaldo Barroso de Pinho



Horario

8:50 -10:00

Mesa 1

10:00 —10:30
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Auditério Vila Isabel Horario
Atendimento ambulatorial publico e privado 8:50 -10:00
Mesa 2

Iris Lengruber, nutricionista - Atendimento ambulatorial
privado e continuidade do acompanhamento. (20 minutos)

Flavia Ramos, oncologista — Importancia do tratamento
multidisciplinar e seus desafios (20 minutos)

Célia Ferreira, nutricionista - Atendimento ambulatorial
publico e continuidade do acompanhamento. (20 minutos)

Moderadora: Iris Lengruber, nutricionista (10 minutos)

o

Auditério Master

Mesa diferentes dimensées da nutricido oncologica no contexto dos
cuidados paliativos

Livia Costa de Oliveira, nutricionista - Estabelecimento de
recomendagdes nutricionais a partir do algoritmo de triagem nutricional
para pacientes com cancer incuravel em cuidados paliativos (NutriPal)
(20 minutos)

Camila Monteiro, fonoaudidloga e chefe de cozinha - Estratégias para
ressignificagdo da alimentagdo em cuidados paliativos (20 minutos)

Bruno Oliveira, capelao e filosofo - Alimentagdo no contexto da
espiritualidade (20 minutos)

Moderadora: Gabriele Bentes, nutricionista (10 minutos)

INTERVALO



10:30 - 12:20

Mesa 3

12:20 — 14:00
12:20 — 14:00
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Sessio América Latina de Especialistas da SBNO:
Nutrientes especificos em Oncologia

Raquel Franco, nutricionista - Omega 3 em oncologia:
quando e por qué? (20 minutos)

Simone Kikuchi, nutricionista - HMB, as evidéncias
respaldam o uso? (20 minutos)

Laura Gonzalez, nutricionista - Suporte nutricional ao
final da vida - ha espago para suplementagdo? (20
minutos)

Dr. Nin, médico — Creatina: sim ou nao? (20 minutos)

Laura Joy, nutricionista - Impacto dos nutrientes no
microambiente tumoral (20 minutos)

Debatedora: Simone Kikuchi, nutricionista (10 minutos)

SIMPOSIO SATELITE NESTLE

10:30 — 11:00

Mesa 4

11:00 — 12:20

Mesa 5

12:20 — 14:00

o

Mini Conferéncias

Maria Emilia Fabre, nutricionista - Dietas restritivas no tratamento do
cancer: fique fora dessa! (15 minutos)

Denizard Ferreira, médico - Nutricdo parenteral ciclica - evidéncias e
aplicagdo pratica em oncologia (15 minutos)

O cancer infantil e seus efeitos na microbiota, na capacidade
funcional e no sobrevivente

Patricia Padilha, nutricionista - Composi¢ao corporal ¢ microbiota
intestinal: qual a relacdo na oncologia pediatrica? (20 minutos)

Emilaine Brinates Bastos, nutricionista - Estado nutricional, capacidade
funcional e qualidade de vida em criangas e adolescentes com leucemia
linfoide aguda (20 minutos)

Luciane Beitler, nutricionista - Sobreviventes do cancer infantil: uma
analise dos efeitos tardios do tratamento. O que devemos monitorar? (20

minutos)

Debatedora: Patricia Padilha, nutricionista (20 minutos)

INTERVALO COM VISITA GUIADA AOS POSTERES NA AREA DE EXPOSICAO



14:00- 15:30

Mesa 6

15:30 —16:00
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Apresentacio de temas livres

Comissao avaliadora:

Dr. Denizard Ferreira, médico

Dr. Luiz Nin, médico

Dra. Laura Joy, nutricionista

Dra. Viviane Dias Rodrigues, nutricionista

14:00 — 15:30

Mesa 7

o

Estratégias exitosas no manejo do cincer
Laura Gonzalez, nutricionista — Experi€ncias no manejo nutricional do
paciente em cuidados paliativos: Nossa realidade no publica no Paraguai

(20 minutos)

Iris Lengruber, nutricionista - Suplementacgéo proteica no paciente
oncologico - indicagdo, vantagens e desvantagens (20 minutos)

Carin Gallon, nutricionista - Cancer de tireoide: impacto da terapia
nutricional durante e pds tratamento (20 minutos)

Luciane Bleiter, nutricionista - Dietoterapia nas complicag¢des pos
cirargicas de quilotorax/quiloascite pediatricas (20 minutos)

Debatedora: Carin Gallon, nutricionnista (10 minutos)

INTERVALO



16:00 —17:30

Mesa 8
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Inflamacao, dieta e alimento, o que preciso saber
Raquel Franco, nutricionista - Inmunoterapia en 16:00 — 17:30
pacientes oncoldgicos durante a radioterapia e
quimioterapia. Diretrizes sustentam a indicagdo (20
minutos) Mesa 9
Wilza Peres, nutricionista - Biomarcadores inflamatorios:

novas perspectivas no manejo nutricional do paciente

com cancer (20 minutos)

Leticia Campos, nutricionista - Diabetes e cancer: causa e
efeito (20 minutos)

Henriqueta van Keulen, nutricionista - Inflamacgao,
nutrigdo e cancer: qual o papel dos alimentos anti-
inflamatorios (20 minutos)

Debatedora: Wilza Peres, nutricionista (10 minutos)

Terapéuticas atualizadas no paciente oncologico cirirgico

Marcus Valadao, cirurgido - Técnica minimamente invasiva no
tratamento cirtirgico: atualidades (20 minutos)

Nadia Dias Gruezo, nutricionista - Pré-habilitagdo em pacientes
submetidos a cirurgias de cancer abdominal (20 minutos)

Pedro Portari, cirurgido - Realimentacdo precoce no pds operatorio.
Como fago (20 minutos)

Viviane Dias Rodrigues, nutricionista - Estado nutricional, composi¢ao
corporal e capacidade funcional em pacientes cirirgicos com cancer do

trato gastrointestinal: um estudo prospectivo. (20 minutos)

Debatedora Nadia Dias Gruezo, nutricionista (10 minutos)
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14 de novembro de 2025
Horario Auditdrio Vila Isabel Horario Auditorio Master
O paciente oncoldgico critico Os Rosenfelds e Os Gonzalez: marcadores clinicos e importancia da
intervencio e da preservacao da massa muscular em pacientes
8:00-9:30 8:00 - 9:30 oncoldgicos
Laura Joy, nutricionista - Utilidad del angulo de fase en
el paciente oncologico. (25 minutos) Maria Cristina Gonzalez, nutréloga — Os Gonzalez e suas panturrilhas: a
Mesa 10 Mesa 11 circunferéncia como indicador de sarcopenia (20 minutos)
Simone Kikuchi, nutricionista - Quem ¢é o paciente
oncologico critico ¢ os desafios em UTI. (25 minutos) Thiago Gonzalez, mastologista — Sarc-Calf: O que nos ensina? (20
minutos)
Denizard Ferreira, intensivista - TNP em nutricao
oncologica: Melhores evidéncias. (25 minutos) Ricardo Rosenfeld, intensivista— Angulo de fase: progndstico e
intervengdo nutricional (20 minutos)
Moderador: Denizard Ferreira, intensivista (15 minutos)
Valéria Rosenfeld, intensivista — Nutrigdo oncologica: intervengdo para
qualidade de vida e redug@o de custos (20 minutos)
Moderador: Nivaldo Barroso de Pinho, nutricionista (10 minutos)
Mini - Conferéncia Palestra: Favela Compassiva: espaco para atuaciio da nutricio em
cuidados paliativos
Maria Emilia Fabre, nutricionista - Nutricdo em
9:30 - 10:00 cirurgia: s6 a proteina importa? (15 minutos) 9:30 — 10:00 Gabriele da Silva Vargas Silva, nutricionista
Liliane Soares, nutricionista — Terapia nutricional Mesa 13 Debatedora: Emilene Maciel, nutricionista
Mesa 12 profilatica e reativa no paciente com cancer de cabega e
pescoco: melhores evidéncias (15 minutos)
10:00 —10:30 INTERVALO
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10:30 — 12:00

Mesa: Diagnostico e tratamento da satide muscular
da pessoa idosa com cancer

Dr. Ivan Abdala - Geriatra SBGG -RJ. Avaliacdo da
saide muscular do paciente idoso com cancer (20

10:30 - 12:00

Miniconferéncias: interven¢cao

Ricardo Rosenfeld, intensivista - Paciente critico com cancer: da
avaliagdo metabodlica a precisdo terapéutica: como eu fago? (30 minutos).

Mesa 14 minutos) Mesa 15 Valéria Abrado, intensivista - Pré-Op Week: Um Alerta e um chamado

para a agdo na nutri¢ao perioperatoria”. (30 minutos).

Glaucia Campos, nutricionista SBGG-RJ - Proteinas,

whey protein e leucina na satide muscular do paciente Denise Van Aanholt, nutricionista - Desospitalizagdo: um aliado

idoso com cancer: quais s3o as evidéncias? (20 minutos) fundamental para o atendimento extra-hospitalar ao paciente oncoldgico
(20 minutos).

Beatrice Carvalho, nutricionista SBGG-RJ - Terapia

nutricional no tratamento do idoso fragil com Debatedora: Célia Ferreira, nutricionista (10 minutos).

desnutrigdo e cancer (20 minutos)

Thiago Gonzalez, mastologista - Ultra som e satde

muscular no idoso oncolégico: E possivel fazer

diagnostico? (20 minutos)

Debatedor: Thiago Gonzalez, médico (10 minutos)

12:20 — 14:00 | (SIMPOSIO SATELITE BBraun).-“O sucesso SIMPOSIO SATELITE DANONE

de uma abordagem multidisciplinar na terapia
nutricional: ligdes de um caso complexo”

12:00 — 14:00

INTERVALO COM VISITA GUIADA AOS POSTERES NA AREA DE EXPOSICAO
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Miniconferéncias: O alimento e o cancer Miniconferéncias: inovacao
14:00- 15:30 Célia Ferreira, nutricionista - Consumo de ultra 14:00 — 15:30 Glaucia Campos, nutricionista - SBGG-RJ - Prevenc¢ao e tratamento da
processados e risco de cancer (20 minutos) sarcopenia no paciente idoso com cancer? - 20 minutos
Mesa 16 Liliane Soares, nutricionista — Radioterapia e nutri¢ao: Mesa 17 Wilza Peres, nutricionista - Acidos graxos 6mega-3 no tratamento

foco na qualidade de vida e no tratamento contra cancer nutricional de pacientes com cancer: evidéncias e perspectivas (20

de cabega e pescoco (20 minutos) minutos)

Leticia Campos, nutricionista - Controle glicémico no Henriqueta van Keulen, nutricionista - Sono durante o tratamento

paciente critico oncologico (20 minutos) oncoldgico: como a nutri¢do pode modular o sono durante e apos o
tratamento (20 minutos)

Denise Van Aanholt, nutricionista — Aten¢do domiciliar

ao paciente oncologico: cendrio atual — para aonde Maria Cristina Gonzalez, nutréloga - Avaliagao de risco nutricional: o que

vamos? (20 minutos). realmente estamos avaliando? (20 minutos)

Debatedora: Luciane Bleiter (10 minutos) Moderadora: Wilza Peres, nutricionista (10 minutos)

15:30 — 16:00 INTERVALO

Apresentacio de Tema Livre Pesquisa em nutri¢ao oncolégica do HCI INCA: para onde

caminhamos
16:00 —17:00 | Comissao avaliadora: 16:00 - 17:00
Dr. Denizard Ferreira, médico Patricia Moreira Feijo, nutricionista - Utilizagdo da ASG-PPP por uma
Dr. Luiz Nin, médico equipe multidisciplinar (20 minutos)
Mesa 18 Dra Laura Gonzalez, nutricionista Mesa 19

Dra Laura Joy, nutricionista Andresa Couto, nutricionista - Implementacao dos critérios GLIM em

Dra Viviane Dias Rodrigues, nutricionista oncologia: desafios e aplicagoes clinicas (20 minutos)
Moderacao: Patricia Moreira Feijd, nutricionista (20 minutos)
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17:00 - 17:30

Mesa 20

PREMIACAO DO TEMA LIVRE E POSTER
Comissao avaliadora:
Dr. Denizard Ferreira, médico
Dr. Luiz Nin, médico
Dra Laura Gonzalez, nutricionista
Dra Laura Joy, nutricionista
Dra Viviane Dias Rodrigues, nutricionista




