
 

 

 

 

 
 

 

IX CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRIÇÃO ONCOLÓGICA 
 

 

DIAS 13 E 14 DE NOVEMBRO DE 2025  

 

TEMA CENTRAL: NUTRIÇÃO ONCOLÓGICA - TRATAMENTO E PREVENÇÃO: NOSSAS MELHORES ESCOLHAS 

 

LOCAL  

Centro de Eventos do Hotel Vila Galé – Rua do Riachuelo 124, Lapa – Rio de Janeiro/RJ 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

13 de novembro de 2025 - Quinta-Feira 

 

 

7:30 - 8:00 - Entrega de Material 

 

 

 

8:00 – 8:10 – Mesa de Abertura simultânea - Auditórios Vila Isabel e Master 

 

Presidente da SBNO – Nutricionista Nivaldo Barroso de Pinho 

Vice-Presidente da SBNO - Nutricionista Carin Weirich Gallon 

Presidente do IX Congresso Brasileiro de Nutrição Oncológica da SBNO – Nutricionista Carin Weirich Gallon 

Presidente do Comitê Científico – Nutricionista Erika Simone Coelho Carvalho 

 

 

 

8:10 - 8:50 - Auditórios Vila Isabel e Master 

 

Conferência Magna: Apoio nutricional racional nas diferentes etapas da terapia do câncer - Dr. Luiz Nin  

Componentes da mesa: Erika Simone Coelho Carvalho; Carin Gallon; Nivaldo Barroso de Pinho 

 



 

 

 

 

 
 

Horário 

 

  

Auditório Vila Isabel 

 

Horário 

 

 

Auditório Master 

 

 

8:50 –10:00 

 

Mesa 1 

 

 

 

 

 

Atendimento ambulatorial público e privado  

 

 

Iris Lengruber, nutricionista - Atendimento ambulatorial 

privado e continuidade do acompanhamento. (20 minutos) 

 

Flávia Ramos, oncologista – Importância do tratamento 

multidisciplinar e seus desafios (20 minutos) 

 

Célia Ferreira, nutricionista - Atendimento ambulatorial 

público e continuidade do acompanhamento. (20 minutos) 

 

Moderadora: Iris Lengruber, nutricionista (10 minutos) 

 

 

8:50 –10:00 

 

Mesa 2 

 

 

Mesa diferentes dimensões da nutrição oncológica no contexto dos 

cuidados paliativos 

  

Livia Costa de Oliveira, nutricionista - Estabelecimento de 

recomendações nutricionais a partir do algoritmo de triagem nutricional 

para pacientes com câncer incurável em cuidados paliativos (NutriPal) 

(20 minutos) 

 

Camila Monteiro, fonoaudióloga e chefe de cozinha - Estratégias para 

ressignificação da alimentação em cuidados paliativos (20 minutos) 

 

Bruno Oliveira, capelão e filósofo - Alimentação no contexto da 

espiritualidade (20 minutos)  

 

Moderadora: Gabriele Bentes, nutricionista (10 minutos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 – 10:30 INTERVALO 



 

 

 

 

 
 

 

10:30 - 12:20 

 

Mesa 3 

 

 

Sessão América Latina de Especialistas da SBNO: 

Nutrientes específicos em Oncologia 

 

Raquel Franco, nutricionista - Ômega 3 em oncologia: 

quando e por quê? (20 minutos) 

 

Simone Kikuchi, nutricionista - HMB, as evidências 

respaldam o uso? (20 minutos) 

 

Laura Gonzalez, nutricionista - Suporte nutricional ao 

final da vida - há espaço para suplementação? (20 

minutos) 

 

Dr. Nin, médico – Creatina: sim ou não? (20 minutos) 

 

Laura Joy, nutricionista - Impacto dos nutrientes no 

microambiente tumoral (20 minutos) 

 

Debatedora: Simone Kikuchi, nutricionista (10 minutos) 

 

 

10:30 – 11:00 

 

Mesa 4 

Mini Conferências 

 

Maria Emília Fabre, nutricionista - Dietas restritivas no tratamento do 

câncer: fique fora dessa! (15 minutos) 

 

Denizard Ferreira, médico - Nutrição parenteral cíclica - evidências e 

aplicação prática em oncologia (15 minutos) 

 

11:00 – 12:20 

 

 

Mesa 5 

 

 

 

 

O câncer infantil e seus efeitos na microbiota, na capacidade 

funcional e no sobrevivente 

 

Patrícia Padilha, nutricionista - Composição corporal e microbiota 

intestinal: qual a relação na oncologia pediátrica? (20 minutos) 

 

Emilaine Brinates Bastos, nutricionista - Estado nutricional, capacidade 

funcional e qualidade de vida em crianças e adolescentes com leucemia 

linfoide aguda (20 minutos) 

 

Luciane Beitler, nutricionista - Sobreviventes do câncer infantil: uma 

análise dos efeitos tardios do tratamento. O que devemos monitorar? (20 

minutos) 

 

Debatedora: Patrícia Padilha, nutricionista (20 minutos) 

 

12:20 – 14:00 SIMPÓSIO SATÉLITE NESTLÉ 12:20 – 14:00 SIMPÓSIO SATÉLITE DANONE 

12:20 – 14:00 INTERVALO COM VISITA GUIADA AOS PÔSTERES NA ÁREA DE EXPOSIÇÃO 



 

 

 

 

 
 

 

 

14:00– 15:30 

 

 

Mesa 6 

 

 

 

 

 

 

 

Apresentação de temas livres 

 

Comissão avaliadora: 

Dr. Denizard Ferreira, médico 

Dr. Luiz Nin, médico 

Dra. Laura Gonzalez, nutricionista 

Dra. Laura Joy, nutricionista 

Dra. Viviane Dias Rodrigues, nutricionista 

 

 

 

 

14:00 – 15:30 

 

 

Mesa 7 

 

 

 

Estratégias exitosas no manejo do câncer 

 

Laura Gonzalez, nutricionista - Projeto Eras no Paraguai no manejo 

nutricional del paciente quirúrgico (20 minutos) 

  

Iris Lengruber, nutricionista - Suplementação proteica no paciente 

oncológico - indicação, vantagens e desvantagens (20 minutos) 

 

Carin Gallon, nutricionista - Câncer de tireoide: impacto da terapia 

nutricional durante e pós tratamento (20 minutos) 

 

Luciane Bleiter, nutricionista - Dietoterapia nas complicações pós 

cirúrgicas de quilotorax/quiloascite pediátricas (20 minutos) 

 

Debatedora: Carin Gallon, nutricionnista (10 minutos) 

15:30 – 16:00 INTERVALO 



 

 

 

 

 
 

 

16:00 –17:30 

 

 

Mesa 8 

Inflamação, dieta e alimento, o que preciso saber 

 

Raquel Franco, nutricionista - Inmunoterapia en 

pacientes oncológicos durante a radioterapia e 

quimioterapia. Diretrizes sustentam a indicação (20 

minutos) 

  

Wilza Peres, nutricionista - Biomarcadores inflamatórios: 

novas perspectivas no manejo nutricional do paciente 

com câncer (20 minutos) 

 

Letícia Campos, nutricionista - Diabetes e câncer: causa e 

efeito (20 minutos) 

 

Henriqueta van Keulen, nutricionista - Inflamação, 

nutrição e câncer: qual o papel dos alimentos anti-

inflamatórios (20 minutos) 

Debatedora: Wilza Peres, nutricionista (10 minutos) 

 

 

 

16:00 – 17:30 

 

 

Mesa 9 

Terapêuticas atualizadas no paciente oncológico cirúrgico 

 

Marcus Valadão, cirurgião - Técnica minimamente invasiva no 

tratamento cirúrgico: atualidades (20 minutos) 

 

Nádia Dias Gruezo, nutricionista - Pré-habilitação em pacientes 

submetidos a cirurgias de câncer abdominal (20 minutos) 

 

Pedro Portari, cirurgião - Realimentação precoce no pós operatório. 

Como faço (20 minutos) 

 

Viviane Dias Rodrigues, nutricionista - Estado nutricional, composição 

corporal e capacidade funcional em pacientes cirúrgicos com câncer do 

trato gastrointestinal: um estudo prospectivo. (20 minutos) 

 

Debatedora Nádia Dias Gruezo, nutricionista (10 minutos) 

 



 

 

 

 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

14 de novembro de 2025 

 

Horário Auditório Vila Isabel Horário Auditório Master 

 

 

8:00 – 9:30 

 

 

Mesa 10 

 

 

 

 

 

O paciente oncológico crítico 

 

Laura Joy, nutricionista - Utilidad del ángulo de fase en 

el paciente oncológico. (20 minutos) 

 

Simone Kikuchi, nutricionista - Quem é o paciente 

oncológico crítico e os desafios em UTI. (20 minutos) 

 

Pedro Portari, médico – Por que não conseguimos 

alimentar pacientes graves? (20 minutos) 

 

Denizar Ferreira, intensivista - TNP em nutrição 

oncológica: Melhores evidências. (20 minutos) 

 

Moderador: Pedro Portari, cirurgião (10 minutos) 

 

 

8:00 – 9:30 

 

 

Mesa 11  

Os Rosenfelds e Os Gonzalez: marcadores clínicos e importância da 

intervenção e da preservação da massa muscular em pacientes 

oncológicos 

 

Maria Cristina Gonzalez, nutróloga – Os Gonzalez e suas panturrilhas: a 

circunferência como indicador de sarcopenia (20 minutos) 

 

Thiago Gonzalez, mastologista – Sarc-Calf: O que nos ensina? (20 

minutos) 

 

Ricardo Rosenfeld, intensivista– Ângulo de fase: prognóstico e 

intervenção nutricional (20 minutos) 

 

Valéria Rosenfeld, intensivista – Nutrição oncológica: intervenção para 

qualidade de vida e redução de custos (20 minutos) 

 

Moderador: Nivaldo Barroso de Pinho, nutricionista (10 minutos) 

 

 

 

 

9:30 - 10:00 

 

 

Mesa 12 

 

Mini - Conferência 

 

Maria Emília Fabre, nutricionista - Nutrição em 

cirurgia: só a proteína importa? (15 minutos) 

 

Liliane Soares, nutricionista – Terapia nutricional 

profilática e reativa no paciente com câncer de cabeça e 

pescoço: melhores evidências (15 minutos) 

 

9:30 – 10:00 

 

Mesa 13 

Palestra Favela Compassiva: espaço para atuação da nutrição em 

cuidados paliativos  

 

Gabriele da Silva Vargas Silva, nutricionista 

 

Debatedora: Emilene Maciel, nutricionista 

 

10:00 – 10:30 INTERVALO 



 

 

 

 

 
 

 

10:30 – 12:00 

 

 

Mesa 14 

Mesa: Diagnóstico e tratamento da saúde muscular 

da pessoa idosa com câncer  

 

Dr. Ivan Abdala  - Geriatra SBGG -RJ. Avaliação da 

saúde muscular do paciente idoso com câncer (20 

minutos) 

 

Glaucia Campos, nutricionista SBGG-RJ - Proteínas, 

whey protein e leucina na saúde muscular do paciente 

idoso com câncer: quais são as evidências? (20 minutos) 

 

Beatrice Carvalho, nutricionista SBGG-RJ - Terapia 

nutricional no tratamento do idoso frágil com 

desnutrição e câncer (20 minutos) 

 

Thiago Gonzalez, mastologista - Ultra som e saúde 

muscular no idoso oncológico: É possível fazer 

diagnóstico? (20 minutos) 

 

Debatedor: Thiago Gonzalez, médico (10 minutos) 

 

 

 

10:30 - 12:00 

 

 

Mesa 15 

Miniconferências: intervenção 

 

Ricardo Rosenfeld, intensivista - Paciente crítico com câncer: da 

avaliação metabólica à precisão terapêutica: como eu faço? (30 minutos). 

 

Valeria Abraão, intensivista - Pré-Op Week: Um Alerta e um chamado 

para a ação na nutrição perioperatória". (30 minutos). 

 

Denise Van Aanholt, nutricionista - Desospitalização: um aliado 

fundamental para o atendimento extra-hospitalar ao paciente oncológico 

(20 minutos). 

 

Debatedora: Célia Ferreira, nutricionista (10 minutos). 

 

 

12:00 – 14:00 INTERVALO COM VISITA GUIADA AOS PÔSTERES NA ÁREA DE EXPOSIÇÃO 



 

 

 

 

 
 

 

14:00– 15:30 

 

 

Mesa 16 

 

Miniconferências: O alimento e o câncer 

 

Célia Ferreira, nutricionista - Consumo de ultra 

processados e risco de câncer (20 minutos) 

 

Liliane Soares, nutricionista – Radioterapia e nutrição: 

foco na qualidade de vida e no tratamento contra câncer 

de cabeça e pescoço (20 minutos) 

 

Letícia Campos, nutricionista - Controle glicêmico no 

paciente crítico oncológico (20 minutos) 

 

Denise Van Aanholt, nutricionista – Atenção domiciliar 

ao paciente oncológico: cenário atual – para aonde 

vamos? (20 minutos). 

 

Debatedora: Luciane Bleiter (10 minutos) 

 

 

14:00 – 15:30 

 

 

Mesa 17 

 

 

Miniconferências: inovação  

 

Glaucia Campos, nutricionista - SBGG-RJ - Prevenção e tratamento da 

sarcopenia no paciente idoso com câncer? - 20 minutos   

 

Wilza Peres, nutricionista - Ácidos graxos ômega-3 no tratamento 

nutricional de pacientes com câncer: evidências e perspectivas (20 

minutos) 

 

Henriqueta van Keulen, nutricionista - Sono durante o tratamento 

oncológico: como a nutrição pode modular o sono durante e após o 

tratamento (20 minutos) 

 

Carin Gallon, nutricionista - IA em nutrição oncológica (20 minutos) 

 

Moderadora: Wilza Peres, nutricionista (10 minutos) 

 

15:30 – 16:00 INTERVALO 

 

 

16:00 – 17:00 

 

 

Mesa 18 

 

 

 

 

Apresentação de Tema Livre  

 

Comissão avaliadora: 

Dr. Denizard Ferreira, médico 

Dr. Luiz Nin, médico 

Dra Laura Gonzalez, nutricionista 

Dra Laura Joy, nutricionista 

Dra Viviane Dias Rodrigues, nutricionista 

 

 

 

16:00 - 17:00 

 

 

Mesa 19 

 

Pesquisa em nutrição oncológica do HCI INCA: para onde 

caminhamos 

 

Patrícia Moreira Feijó, nutricionista - Utilização da ASG-PPP por uma 

equipe multidisciplinar (20 minutos) 

 

Andresa Couto, nutricionista - Implementação dos critérios GLIM em 

oncologia: desafios e aplicações clínicas (20 minutos) 

 

Moderação: Nilian Carla Souza, nutricionista (20 minutos) 

  

17:00 - 17:30  

 

Mesa 20 

PREMIAÇÃO DO TEMA LIVRE E POSTER 

 


